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HARMONOGRAM 
 

SZKOLENIE  W ZAWODZIE  STOLARZ 

Beneficjentów Ostatecznych projektu  „Motywacja, aktywizacja, SUKCES!” 

Grupa V – pow. M.Szczecin - Szczecin 

 
 
 
 
 
Miejsce szkoleń:   

Zajęcia teoretyczne - ul. Dunikowskiego 1 Szczecin  

Zajęcia praktyczne – ul. Szczecińska 5 B, 72-003 Dobra 

 

 

w dniach  26.07.2018r.  -  03.09.2018r. 
 
 
 

 
 
 
 

Organizator : 
 

  CENTREDU WIOLETTA CYWIŃSKA 

ul. Królowej Korony Polskiej 25 

70-486 Szczecin 
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Szkolenie „Stolarz” ZAJĘCIA TEORETYCZNE 

Beneficjentów Ostatecznych projektu  „Motywacja, aktywizacja, SUKCES!” 

Grupa V – pow. Szczecin- Szczecin 

 

 

Wykładowca: Adam Bieczyński – zajęcia teoretyczne 

 

Nazwa modułu 
Zajęcia  

teoretyczne (ilość godzin 
przypadająca na 1 osobę) 

Zajęcia  
praktyczne (ilość godzin 
przypadająca na 1 osobę) 

Zajęcia teoretyczne  56h  

Zajęcia praktyczne    160 h 

 

Lp

. 
PRZEDMIOT Data Dzień Godziny 

1.  Spotkanie organizacyjne 

Wykłady- podstawowe zasady bhp i p/poż. i ochrony 

środowiska – 4 h  

 - zasady używania maszyn i narzędzi, praca w grupie, 

przepisy BHP na stanowisku pracy, odzież ochronna- 2 h 

- podstawowe przepisy prawa pracy-2h 

26.07.2018. Czwartek 8 h 

8.00-16.00 

2.  Wykłady:   

- Materiałoznawstwo - rodzaje materiałów stolarskich, 

rodzaje drewna,  wykończenia,  sposoby montażu 

elementów drewnianych, rozróżnianie gatunków drewna i 

ich zastosowanie, barwa drewna ( dobieranie farb, 

malowanie oraz bejcowanie drewna) tworzywa drzewne 

(sklejki, płyty stolarskie, płyty pilśniowe, paździerzowe i 

wiórowe), zalety i wady drewna – 8h 

27.07.2018 Piątek 
8 h 

8.00-16.00 

3.  Wykłady:  

- Maszynoznawstwo - narzędzia i maszyny ręczne i 

mechaniczne używane przy składaniu mebli – 8h 

30.07.2018 Poniedziałek 
8 h 

8.00-16.00 

4.  Wykłady-  

- Rysunek zawodowy w stolarstwie - czytanie rysunków 

technicznych w zakresie robót stolarskich, składanie mebli 

– 8h 

31.07.2018 Wtorek 
8 h 

8.00-16.00 

5.  Wykłady  

- Technologia - nowoczesne technologie wykorzystywane 

przy pracach stolarskich, techniki obróbki drewna ( 

frezowanie, szlifowanie, heblowanie), rodzaje połączeń 

stolarskich, sposoby barwienia drewna, metody suszenia 

drewna, kryteria podziału mebli – 8h 

 

01.08.2018. Środa 8 h 

8.00-16.00 

6.  Wykłady  

- Renowacje i konserwacje powierzchni mebli - 

przygotowywanie projektów zabudów i mebli produkcja 

mebli z płyt – 8h 

02.08.2018 Czwartek 8 h 

8.00-16.00 

7.  Wykłady- 

- Kosztorysowanie - elementy dokumentacji technicznej, 

tworzenie dokumentacji; tworzenie pomiarów i wyceny,  

koszty materiałów i robocizny, przedstawianie ofert 

03.08.2018. Piątek 
8 h 

8.00-16.00 
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zleceniodawcom, dobieranie narzędzi i sprzętu do 

zaplanowanych robót stolarskich, planowanie pracy – 4h 

-  Projektowanie i aranżacja przestrzeni – 2h 

- przygotowanie do egzaminu czeladniczego 2 h 

       RAZEM ZAJĘCIA TEORETYCZNE                                                                                                                                   RAZEM 
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Szkolenie „Stolarz” ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

Beneficjentów Ostatecznych projektu  „Motywacja, aktywizacja, SUKCES!”  

Grupa V – pow. Szczecin- Szczecin 

 
Wykładowca: Adam Bieczyński – zajęcia praktyczne 

 

Lp

. 
PRZEDMIOT 

Data Dzień Godziny 

1 Stolarnia 
- bhp stanowiskowe,2 h 

- przygotowywanie rysunków, czytanie gotowej 

dokumentacji projektowej, szkiców, i według własnych 

projektów - 6 h 

06.08.18 Poniedziałek 8  h 

8.00-16.00 

2 Stolarnia 
- przygotowywanie rysunków, czytanie gotowej 

dokumentacji projektowej, szkiców, i według własnych 

projektów - 8 h 

07.08.18r. Wtorek 8  h 

8.00-16.00 

3 Stolarnia 
- przygotowywanie desek, płyt, odpowiednie 

rozróżnianie drewna i materiałów drewnopochodnych 

oraz odpowiedni ich wybór w zależności od 

przeznaczenia - 8h 

08.08.18r. Środa 8  h 

8.00-16.00 

4 Stolarnia 
- przygotowywanie desek, płyt, odpowiednie 

rozróżnianie drewna i materiałów drewnopochodnych 

oraz odpowiedni ich wybór w zależności od 

przeznaczenia - 8 h 

09.08.18r. Czwartek 8  h 

8.00-16.00 

5 Stolarnia 
- zapoznanie się z właściwościami i przeznaczeniem 

naturalnych i chemicznych środków stosowanych w 

stolarstwie - 8 h 

10.08.18r. Piątek 8  h 

8.00-16.00 

6  Stolarnia 
- wykonywanie zabudowy meblowej, wybór 

odpowiedniego drzewa i pozostałych elementów 

zabudowy -  8 h 

13.08.18r. Poniedziałek 8  h 

8.00-16.00 

7 Stolarnia 
 - wykonywanie zabudowy meblowej, wybór 

odpowiedniego drzewa i pozostałych elementów 

zabudowy - 8 h 

14.08.18r. Wtorek 8  h 

8.00-16.00 

8 Stolarnia 
- projektowanie mebli pod wybór klienta - 8 h 16.08.18r Czwartek 8  h 

8.00-16.00 

9 Stolarnia 
- obsługa urządzeń i maszyn stosowanych w stolarstwie - 

8 h 17.08.18r. Piątek 8  h 

8.00-16.00 
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10 Stolarnia 
– obsługa urządzeń i maszyn stosowanych w stolarstwie - 

8 h   

20.08.18r. Poniedziałek 8  h 

8.00-16.00 

11 Stolarnia 
 - wycinanie i  łączenie elementów mebli – oklejanie, 

fornirem, płytami laminowanymi, szlifowanie, 

heblowanie i lakierowanie powierzchni drewnianych ora 

właściwe ich montowanie w miejscu przeznaczenia - 8h 

21.08.18r. Wtorek 
8  h 

8.00-16.00 

12 Stolarnia 
- bhp stanowiskowe,2 h 

- przygotowywanie rysunków, czytanie gotowej 

dokumentacji projektowej, szkiców, i według własnych 

projektów - 6 h 

22.08.18r. Środa 
8  h 

8.00-16.00 

13 Stolarnia 
- wycinanie i  łączenie elementów mebli – oklejanie, 

fornirem, płytami laminowanymi, szlifowanie, 

heblowanie i lakierowanie powierzchni drewnianych ora 

właściwe ich montowanie w miejscu przeznaczenia - 8 h 

23.08.18r. Czwartek 
8  h 

8.00-16.00 

14  Stolarnia 
- wycinanie i  łączenie elementów mebli – oklejanie, 

fornirem, płytami laminowanymi, szlifowanie, 

heblowanie i lakierowanie powierzchni drewnianych ora 

właściwe ich montowanie w miejscu przeznaczenia - 8 h 

24.08.18r. Piątek 
8  h 

8.00-16.00 

15 Stolarnia 
- wycinanie i  łączenie elementów mebli – oklejanie, 

fornirem, płytami laminowanymi, szlifowanie, 

heblowanie i lakierowanie powierzchni drewnianych ora 

właściwe ich montowanie w miejscu przeznaczenia - 8 h 

27.08.18r. Poniedziałek 
8  h 

8.00-16.00 

16 Stolarnia 
– rekonstrukcją oryginalnych, zabytkowych mebli: 

odtwarzanie brakujących 

elementy, konserwacja i odpowiednie zabezpieczenie 

przed szkodnikami  - 8 h 

28.08.18r. Wtorek 
8  h 

8.00-16.00 

17 Stolarnia 

- rekonstrukcją oryginalnych, zabytkowych mebli: 

odtwarzanie brakujących 

elementy, konserwacja i odpowiednie zabezpieczenie 

przed szkodnikami  - 8 h 

29.08.18r. Środa 
8  h 

8.00-16.00 

18 Stolarnia 
– wykonywanie i konserwacja elementów drewnianych 

używanych w budownictwie (schody, parapety, drzwi) 8 
h 

30.08.18r. Czwartek 
8  h 

8.00-16.00 

19 Stolarnia 
– montaż zestawów meblowych  - 8 h 
 

31.08.18r. Piątek 
8  h 

8.00-16.00 

20 Stolarnia 
- montaż zestawów meblowych  - 8 h 03.09.18r Poniedziałek 

8 h 

8.00-16.00 
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21  
EGZAMIN CZELADNICZY 04.09.18r. Wtorek 9.00- 

         RAZEM ZAJĘCIA PRAKTYCZNE                                                                                                                                 RAZEM 160h 

       RAZEM ZAJĘCIA TEORETYCZNE I PRAKTYCZNE                                                                                                                                   OGÓŁEM 216h 

 
EGZAMIN CZELADNICZY NIE WLICZA SIĘ DO GODZIN SZKOLENIA 


